Adam Fulara - (ur. 1977) - muzyk, kompozytor, gitarzysta posługujący się rzadko spotykaną techniką gry - tappingiem oburęcznym (two-handed tapping), z wykształcenia mgr informatyki, pracuje jako nauczyciel informatyki w szkole średniej.
Ważniejsze wydarzenia z życia muzycznego:

-1994 – ukończenie Szkoły Muzycznej I Stopnia w Ostrzeszowie w klasie akordeonu 

-2002 -opracowanie autorskiej odmiany tappingu - tzw. Potarto, oraz zaprojektowanie specjalnego instrumentu - gitary dwugryfowej przeznaczonej specjalnie do grania nietypową techniką 
-2003 - pierwsze recenzje nagrań Adama w "Gitarze i Basie" (magazyn muzyków) - od tego czasu w gazecie pojawiają się regularnie publikacje nt. Adama
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-2003 - koncert Fool-X dla Polskiego Radia Opole.

-2004 - wykładowca Master Class on Bach 
Playing podczas European Tap Seminar 2004 (Neufchâteau, Belgia 8-15.lipca 2004, język angielski, zob. zdjęcie), a także warsztatów muzycznych w Polsce: Grodzisk Wielkopolski, jaZZlot 2003, 2004.

-2004 -otrzymał wyróżnienie dla najlepszego muzyka na Ogólnopolskim Festiwalu Jazzowym w Sieradzu (jury: Henryk Miśkiewicz, Marek Napiórkowski, Dorota Miśkiewicz).

-2004- współpraca i wspólne koncerty ze znanymi polskimi muzykami jazz i fusion: Krzysztofem Misiakiem, Arkadiuszem Skolikiem, Dariuszem Ziółkiem,  wspólne występy z tymi muzykami w ramach jaZZlot 2004

- 2005 - Adam otrzymuje sponsoring na instrumenty (tzw. endorsement) firmy lutniczej REK, która rozpoczęła produkcję specjalnej linni gitar dwugryfowych REK Portato sygnowanych nazwiskiem Adama, szczegóły na stronie www.rekguitars.com. 
- 2005 – Koncert w Berlinie, okazał się sporym sukcesem, podobnie jak 8 koncertów w Belgii (Neufchateau, Bruksela x 2, Libermont itd.) i prowadzone zajęcia E-Tap 2005.
- 2005 – koncert z Fool-X z Arturem Lesickim w ramach festiwalu gitarzystów jaZZlot 2005,
- 2005 – Adam Fulara zostaje redaktorem magazynu „Gitara i Bas + Bębny”, od październikowego   
              numeru będą się regularnie ukazywać artykuły autorstwa Adama.  Trasa koncertowa 
             w Niemczech planowana jest na październik 2005.
W przygotowaniu jest także książka (z płytą DVD) w języku angielskim,  adresowana do młodych gitarzystów, zawierająca transkrypcje gitarowe 12 hitów muzyki klasycznej, przeznaczone do wykonywania tappingiem oburęcznym na zwykła 6-strunową gitarę elektryczną. Jest to prawdopodobnie pierwszy tego typu zbiór transkrypcji na świecie.
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Adam występował głównie z zespołem, ale i solowo w Polsce (Warszawa, Wrocław, Poznań, Katowice, Opole, Kalisz, Koszalin…) i za granicą (na fot. zdjęcia z koncertu w Arts-o-Base, słynnym klubie jazzowym w Brukseli, trio w składzie: Adam Fulara (guitar), Wolfgang Daiss (b), Pierre Narcise (dr)) grając koncerty oraz prowadząc warsztaty instrumentalne dla gitarzystów oraz tapperów.  
Sekcja rytmiczna Fool-X
Tomasz Fulara (Fool-X, bas) i Marek Niechciał (Fool-X, perkusja) od 2003 tworzą także sekcję  rytmiczną zespołu Andrzeja Cierniewskiego, znanego polskiego piosenkarza, z którym często występują, m. in.  na koncertach dla Telewizji Polskiej (TVP 1 i TVP 2). 
Dlaczego Fool-X trio brzmi unikalnie?
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1.Tapping oburęczny jest rzadko spotykanym i niesłychanie widowiskowym  sposobem grania na gitarze i specjalnych instrumentach przeznaczonych do tego celu (stick, warr), ale nie to decyduje o unikalności brzmienia zespołu

2.  Adam używa tłustego, okrągłego, aksamitnego brzmienia gitary inny gitarzysta grający tappingiem nie brzmi nawet podobnie, wszyscy tapperzy używają brzmień sopranowych (S. Jordan, muzycy grający na sticku). Brzmienie to uatrakcyjnione jest autorską odmianą artykulacji Portato. 

3.  Nietypowy instrument Adama - gitara dwugryfowa 

4.  Polifoniczne interpretacje i kompozycje – zespół pracuje nad koncepcją trzygłosowych interpretacji standardów i trzygłosowych kompozycji  (dot. tematów i improwizacji) opartych w równym stopniu na tradycji bebopu, jak i metodach stosowanych przez J. S. Bacha (metoda polifoniczna wykorzystywana jest w trochę inny sposób przez kilku zaledwie pianistów takich jak Keith Jarrett czy Brad Mehldau, jednak nie wykorzystywany przez żadnego gitarzystę, ani tappera). 
5. Zestawienie powyższych cech w trio z:

    
  - Błyskotliwymi klangowo-walkingowymi partiami basu (także bezprogowego) 

  - Dialogami perkusisty i gitarzysty w czasie improwizacji

Fool-X trio wykonuje własne kompozycje i znane standardy jazzowe tworząc niecodzienne brzmienie na pograniczu gatunków fusion, funk i bebopu. Muzyka zespołu nie jest jedynie prezentacją techniki, świadczy o tym nagroda na festiwalu jazzowym w Sieradzu przyznana przez jury złożone z uznanych polskich muzyków jazzowych.

Zespół wsytępuje głównie w klubach jazzowych całego kraju i za granicą (Berlin, Bruksela), ale także na dużych koncertach, np. w czasie festiwalu Juwenalia 2003 (koncert dla 5000 słuchaczy, fragmenty były emitowane w TV Polsat). Fool-X trio koncertowało także ze znanymi polskimi muzykami jazzowymi, jak np. Krzysztof Misiak, Dariusz Ziółek, Arkadiusz Skolik.
Media lokalne

Media lokalne bardzo chętnie piszą o dwóch rodzajach wydarzeń muzycznych:

- koncerty znanych artystów,

- nietypowe wydarzenia muzyczne.
Koncert Fool-X trio klasyfikuje się do drugiej grupy. Jest to znakomita okazja do promowania imprez artystycznych, oraz miejsc, w których się odbywają, wystarczy tylko z odpowiednim wyprzedzeniem dać szczegółową informację do mediów.

Do tej pory pisali i mówili o Fool-X: TV Polsat (fragmenty koncertu Juwenalia 2003 we Wrocławiu) , TV MAX Koszalin (wywiad, frag. Koncertu i warsztatów), TV ProArt (Ostrów Wlkp.), Radio Woobie-Doobie, Radio Opole (koncert), Radio SUD, Radio Centrum Kalisz, Radio Afera Poznań, „Gitara i Bas” Magazyn Muzyków, „Głos Wielkopolski”, „Głos Pomorza”, „Gazeta Poznańska”, „Ziemia Kaliska”, „Czas Ostrzeszowski” i wiele innych.
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Nazwisko: Adam Fulara
Wiek: 27 lat

Kontakt: tel. (0-62) 730 94 30; foolx@poczta.onet.pl
Instrumenty: gitara dwugryfowa Witkowski FX, gitara szescio-
strunowa Witkowski JS-1,

Wzmacniacze: “domowej roboty” lampowa glowa Grunthell
40W i combo LDM ga-100

Wzory: m.in.: Glenn Gould, $wiatostaw Richter, Pat Martino, Pat
Metheny; inspiracja - Partyzant.

Adam Fulara (pojawiajacy si na forach grup dyskusyjnych
jako FX) jest gitarzysta wykorzystujacym technike tappingu
oburegcznego (gra na gitarze w sposéb podobny do gry na
pianinie). Edukacje muzyczna pobieral w klasie akordeonu PSM
w Ostrzeszowie, na gitarze gra od 1992 roku, a od ponad 10
lat wraz z bratem Tomaszem prowadzi trio Fool-X (na perkusji
Tomasz Niechcial). Z wyksztalcenia jest informatykiem, stworzyl
doskonala strong internetowa http://fulara.com.

Materiat nadestany do dzialu Spotlight'u to plyta DVD z mate-
rialem filmowym, bedacym zapisem utworéw solowych Adama i
dwoch kawatkéw w wykonaniu tria Fool-X. Wydaje sie, ze Trio
Fool-X w utworach funkowych czuje sig najlepiej, cho¢ posiada
aspiracje do grania jazzowego. Brzmienie bebnéw i basu powo-
duje, ze fragmenty walkingowe brzmia troche sztucznie.

W utworach solowych Adam wykorzystuje technike tappingu
oburgcznego a wiasciwie jej swoista odmiang - portato. Zapre-
zentowal utwory rézne stylistycznie, od J.S. Bacha po utwory
pop, pokazujac wszechstronnosé muzyczna popartg solidnym
warsztatem. W utworach Bacha sltycha¢, ze lata szkoly muzycznej
nie poszly na marne. Z duza swoboda wykonuje utwory polifo-
niczne, ktérych nie mozna wykona¢ zwykla, klasyczng technika
gry na gitarze, np. w utworze Just the two of us (B. Withers)
wykonuje partie dwoch gitar: lewa reka akompaniuje, prawa
prowadzi melodie. Adam pokazuje jak wiele mozliwosci kryje
sie w gitarze przy wykorzystaniu tappingu. Swoim podejsciem
do muzyki uéwiadamia nam réwniez, ze wiele jest jeszcze do
odkrycia.

PS. Jestes$ pasjonatem. Jedz do Belgii i prowadz wyklady Master
Class on Bach Playing.
Janusz Macek Mackiewicz



Strona www

Ogromną popularnością cieszy się także strona internetowa zespołu, którą w samym 2004 roku odwiedziło ponad 80 tysięcy internatów (a w sumie ponad 220 tysięcy). Jest to wynik zbliżony do oglądalności stron najbardziej znanych polskich muzyków jazzowych (np. Tomasz Stańko, Leszek Możdżer, czy W. Pilichowski itp.), tak wielka oglądalność tej strony owocuje także współpracą z wieloma artystami spoza Polski (planowane w 2005 koncerty Fool-X trio z Danielem Schellem (Belgia), Bobem Zabek (Austria), zespołem EggNoise (Czechy)).
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Opinie
„Adam Fulara (..)  jest obiecującym talentem w dziedzinie tappingu oburęcznego. Jego specjalizacja to utwory polifoniczne (…)”
 

(Krzysztof „Partyzant” Toczko”, „Gitara i Bas” nr 1/2005) 
„Adam Fulara pokazał w swoich nagraniach wszechstronność muzyczną popartą solidnym warsztatem; (…) z dużą swobodą wykonuje utwory polifoniczne (…);swoim podejściem do muzyki uświadamia nam jak wiele jest jeszcze do odkrycia.” 
  

(Janusz „Macek” Mackiewicz, „Gitara i Bas” nr 2/2004)

„Muzyka Adama wybiega daleko poza muzykę tworzoną przez innych współczesnych  tapperów, nie tylko w sferze estetyki, ale także koncepcji i brzmienia. Nagrania Fool-X to jedne z najlepszych nieprofesjonalnie zarejestrowanych nagrań, jakie słyszałem(…)”
     
(Daniel Anthony Stearns, „rec.music.makers.guiatr.jazz”, I. 2005)
Adam Fulara:

Strona www:    www.fulara.com
E-mail:             foolx@onet.pl
Telefon:           (+48) (062) 730 94 30

Tel. kom.:         (+48) 604 695 855
